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17.11. - Welt-

Frühgeborenen-Tag

Am 17. November wird weltweit auf

Frühgeborene aufmerksam gemacht!

 

 

Facts:

Von einem Frühgeborenen spricht man, wenn das Kind vor der 37.

Schwangerschaftswoche geboren wird

Frühgeborene sind etwa ab der 22. Lebenswoche lebensfähig

Ca 8% aller Neugeborenen sind Frühgeborene

Übersicht:

Frühgeborene Kinder kommen

definitionsgemäß vor der 37.

Schwangerschaftswoche (SSW) zur

Welt. Man unterteilt weiter in late and

moderate preterm infants (32+0 –

36+6. SSW), und very and extremely

preterm infants (unter der 32.SSW).

Die kleinsten Frühgeborenen wiegen

um 500g.
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Ursachen für Frühgeburtlichkeit:

Es gibt zahlreiche Gründe, warum ein Kind zu früh geborenen wird, zB ein

vorzeitiger Blasensprung der Fruchthöhle oder eine

Schwangerschaftsvergiftung (Präklampsie). Oft kann man mit medizinischen

Maßnahmen eine drohende Frühgeburt noch etwas hinauszögern

Bedürfnisse der

Frühgeborenen:

Frühgeborene verlassen vorzeitig den

geschützten Bereich der Mutter. In den

ersten Lebenstagen achtet man

besonders auf die Atmung, den

Wärmehaushalt, die

Nahrungsaufnahme und schützt sie

vor Infektionen. 

Frühgeborene haben einen deutlich

längeren Spitalsaufenthalt als reif

geborenen Kinder. Im Normalfall gehen

Frühgeborene unter der 32. SSW

knapp vor dem ursprünglichen

Geburtstermin nach Hause.

Prognose:

Die Prognose hängt von zahlreichen Faktoren ab (zB Schwangerschaftswoche

und Gewicht), in den letzten Jahrzehnten hat sich das Outcome der

Frühgeborenen dramatisch gebessert. Dies ist nicht nur aufgrund moderner

Medizin, sondern durch die zunehmende Einbindung der Eltern in der Betreuung

der Kinder erfolgt. Durch regelmäßiges Kuscheln (Känguru-Methode) mit den

Kindern wird unter anderem die Bindung zu den Eltern gestärkt und Stillen

gefördert. 



Dieses Thema wurde für Euch

zusammengefasst von Primarius Dr.

Roland Berger - Mitglied des

Gründungsteams von Nest. Er leitet die

Abteilung für Kinderheilkunde mit

Neonatologie im St. Josef KH - hier

kommen jährlich über 4000 Babies zur

Welt und einige davon werden auf

Grund von Frühgeburtlichkeit auf der

Neonatologie betreut.

Zahlreiche Kinderärzt*innen aus dem Nest kümmern sich hauptberuflich um

kranke Früh- und Neugeborene im St Josef Krankenhaus, der Klinik Donaustadt

oder dem Universitätsklinikum St Pölten.



Einige unserer Kinderärztinnen sind auf Entwicklungsneurologie spezialisiert.

Dieses Spezialgebiet wird angeboten von:

 Dr. Verena HERRMANNS (Nest 19 & Außenstelle Krottenbachstraße)

Dr. Marija Belancic-Pirker (Nest 19)

Dr. Ewelina Bernard (Nest19) und 

Dr. Andrea Aumann-Fast (Nest 13). 

 

Sollten Sie Fragen zur Entwicklung Ihres Kindes haben buchen Sie unsere

Leistung:

 

10 Entwicklungsneurologische Diagnostik

Ausführliche Begutachtung von Kindern mit Entwicklungsproblemen,

Entwicklungsverzögerungen oder Entwicklungsbesonderheiten und

Therapieempfehlung

Termin buchen
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Kinderarzt NEST 19

Heiligenstädter Str. 46-48

1190 Wien, Österreich

Telefon Nest 19

+43 1 36 739 12 10

Kinderarzt NEST 13

Speisinger Str. 111

1130 Wien, Österreich

 

Telefon Nest 13

+43 1 36 739 12 20

24/7 Versorgung

Privatklinik Döbling/Nest 19

nachts/Wochenende

Telefon 24/7 Versorgung

+43 1 36 066 0

#FollowUs on Instagram

#FollowUs on Facebook
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